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Ozet

ilk vakasina Kasim 2019’da Cin’in Wuhan sehrinde rastlanan Covid-19 viriisii, 2020 yilinin basi
itibariyle Glke sinirlarini asmis ve kisa bir zaman igerisinde bitin dinyayi etkisi altina alarak pandemi
niteligini kazanmistir. Halk saghgini kiresel capta tehdit eden boylesi bir salginin ayni ¢capta siyasi,
ekonomik ve kiltirel sonuglari da olmustur. Bu durumun bireysel 6lclideki yansimasi ise giindelik
hayattaki aliskanliklarin, rutinlerin, ilgi ve egilimlerin degismesi gibi sonugclardir. Bu nedenle birey ve
toplum hayatini bu denli etkileyen béyle bir hadiseye akademik ilginin kayitsiz kalmasi beklenemezdi.
Nitekim tim dilinyada oldugu gibi Tirkiye’de de c¢ok sayida akademik calismanin Covid-19 salgin
surecini arastirmaya konu edindigi gorilmektedir. Bu ¢alismalardan bazisi da saha galismasi yoluyla
konunun birey ve toplum Uzerindeki etkisini incelemistir. Halihazirdaki ¢alismada sistematik literatdr
taramasi yoluyla sozi edilen arastirmalarda konunun dinle beliren iliskisi anlasiimaya ¢alisiimistir. Bu
amaca uygun olarak salginin kiiresel bir mahiyet kazandigi 2020 yilindan glinlimiize dek Tirkiye’'de
Covid-19 konusunun ele alindig kitap, bilimsel makale ve lisansiistli tezler taranmistir. Tarama
sonucu ulasilan 19.474 arastirmadan PRISMA (Preferred Reporting Items for Systematic reviews and
Meta-Analyses) modeline uygun olarak dahil etme ve hari¢ etme kriterleri uygulandiktan sonra kalan
48 arastirmanin ¢alismada kullanilmasi kararlastirildi. Bu arastirmalarin analizi neticesinde ortaya
¢tkan bes adet ana kod temasi ¢alismanin raporlamasinda kullanildi. Arastirma neticesinde elde
edilen bulgular, insan hayati icin anlam insa eden dinin Covid-19 sirecinde de 6nemli islev gordigini
ortaya koymaktadir. Bu islevlerden en gbze carpani salginla basa ¢ikmada dinin oynadigi roldr.
Ayrica salginla micadele etme konusunda dini miktesebatin bir ¢6ziim olarak ileri strildigi de
gorilmektedir. Bununla beraber goze carpan bir husus da salginin ortaya cikardigi tedbirlere ilave
olarak salginin bireylerde yarattigi duygularin, dini inan¢ ve pratiklerde de yeni formlari ortaya
cikardig ve dini hayatin muhtelif boyutlarinda degisime neden oldugu bulgusudur.

Anahtar Kelimeler: Din, Din Sosyolojisi, Covid-19, Pandemi

Abstract

The Covid-19 virus, whose first case was encountered in Wuhan, China, in November 2019, has
crossed the country's borders as of the beginning of 2020 and has affected the whole world in a short
time, gaining the status of a pandemic. Such an epidemic, which threatens public health on a global
scale, has had equally political, economic and cultural consequences. The reflection of this situation
in individual life is the changes in daily life habits, routines, interests and tendencies. For this reason,
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it could not be expected that academic interest would remain indifferent to such an event that
affected individual and social life so much. As a matter of fact, it is seen that many academic studies
in Turkey, as well as all over the world, focus on the Covid-19 epidemic process. Some of these
studies examined the impact of the issue on the individual and society through field work. In the
current study, an attempt was made to understand the relationship between the subject and religion
in the mentioned studies through a systematic literature review. In accordance with this purpose,
books, scientific articles and graduate theses covering the subject of Covid-19 in Turkey have been
scanned since 2020, when the epidemic became a global epidemic. Of the 19,474 studies found as a
result of the screening, it was decided to use the remaining 48 studies in the study after applying the
inclusion and exclusion criteria in accordance with the PRISMA (Preferred Reporting ltems for
Systematic reviews and Meta-Analyses) model. The five main code themes that emerged as a result
of the analysis of these studies were used in the reporting of the study. The findings obtained as a
result of the research reveal that religion, which creates meaning for human life, also plays an
important role during the Covid-19 process. The most prominent of these functions is the role played
by religion in coping with the epidemic. It is also seen that religious knowledge is put forward as a
solution to combating the epidemic. However, another striking issue is the finding that, in addition to
the measures brought about by the epidemic, the emotions created by the epidemic in individuals
also reveal new forms in religious beliefs and practices and cause changes in various dimensions of
religious life.

Keywords: Religion, Sociology of Religion, Covid-19, Pandemic

GIRIS

Tarihin her déneminde karsilasilabilen afetler, insan hayati Uzerinde dramatik sonuclara neden
olabilecek potansiyele sahiptir. Birlesmis Milletler Uluslararasi Afet Azaltma Stratejisi’'nin bir
toplulugun veya toplumun isleyisinin, etkilenen toplulugun veya toplumun kabiliyetini asan yaygin
insani, maddi, ekonomik veya cevresel kayiplara neden olan ciddi bir sekilde bozulmasi olarak
tanimladigi afetlerin temel olarak dogal ve insan yapimi olmak Uzere iki tiri bulunmaktadir
(Makwana, 2019, s. 3090). S6z gelimi insan eliyle ortaya ¢ikan savaslar milyonlarin 6limine, evsiz
kalmasina sebebiyet verdigi gibi insan midahelesinin olmadigi deprem, volkanik patlama gibi dogal
afetlerin de benzer sonuglar ortaya cikardigi vakidir. Bu afetlerden biri de salgin hastaliklardir.
Afetlerin yalnizca bir ¢esidi olan salgin hastaliklarin gegmiste toplumlarin yikilislarina sebep olabilecek
diizeyde derin etkilere neden oldugu bilinmektedir. Ornek olarak hem Cin hem Roma kayitlari birinci
ve ikinci yuzyillarda bir dizi salgin hastaligin bu toplumlari kirip gegirdigini gostermektedir. Hatta
salgin hastaliklara bagl olarak Roma imparatorlugunun bir cok bdélgesinde insan giicii eksikliginin
¢Ozilemeyen bir soruna donistigl, Ulkeler arasinda siklasan iliskilerin yaydigi salgin hastaliklarin
Roma ve Han imparatorluklarinin yikilmalarinin baslica nedenlerinden biri oldugu ileri siiriilmektedir
(McNeill, 2005, ss. 288-289). ispanyol gribi, 1918-1919 yillari arasinda diinya niifusunun Ugte birini
etkilemis, 50 milyonu askin insan sayisiyla 1. Diinya savasindan daha fazla 6liime sebep olmustur. Bu
rakamlarla on yil boyunca diinya nifus artisini baskiladigl iddia edilmistir (Snell, 2010, s. 2).
Avrupalilarin Amerika kitasina bulastirdigl cicek hastaligi ve kizamik virlslerinin yarattigi tahribat,
yerli nifuslarin  buyidk bir kismini yok ederek Amerika’nin kolonilestirilmesinin  zeminini
olusturmustur. Askerleri bu viriisin kurbani olunca Napolyon, Fransa’nin kitadaki varliklarinin byuk
bir bolimania Thomas Jefferson baskanliginda kurulan ABD hiikiimetine satmaya karar vermistir. Bu
durum ABD’nin Karayip kiyllarindan Kanada’ya ardindan batiya dogru genislemesine olanak
saglamistir. Sadece Cicek hastaliginin yirminci yizyilda 6limiine sebep oldugu tahmin edilen 300
milyon insan sayisi, o yuzyildaki tim savaslarin yaklasik ¢ kati kadardir. Asi yoluyla bu hastalik
kontrol altina alindi ancak bulasici hastaliklar insanlar igin tehdit olmaya devam etmistir. Zira salgin

37



http://www.ekosad.net 11 (21) 2024

hastaliklar HIV, SARS, MERS, Ebola, Hanta, Lassa, Zika, Kus gribi, Domuz gribi gibi adlarla insan
olimlerine sebep olmaya devam etmistir (Oldstone, 2020, ss. 3-9).

Bu salginlardan biri de 2019’un sonlarinda Cin’in Wuhan kentinde ortaya ¢ikan koronavirilis ya da
kisaltilmis adiyla Covid-19 virlGstdir. Kayitlara gegen 700 milyonu askin vaka ile 7,010,681 kisinin
6limiine sebep olan bu viriis', diinya genelindeki etkisi agisindan yiizyilin ilk biyik hadisesidir.
“Higbir sey eskisi gibi olmayacak” denilen Covid-19 etkisinin buylklGglni artiran bir neden de belki
siyasi, iktisadi ve kiltirel sonuglarinin kiresel g¢apta ve es zamanh yasanmasindan
kaynaklanmaktadir. Salginla miicadele amacgli olarak hemen hemen biitiin diinyada maske kullanma,
fiziksel mesafe koyma, ulasimi kisitlama, evde kalma, ylzylize egitime ara verme gibi sosyal hayati
sinirlayict dnlemler alinmistir. Ote yandan viriise karsi etkili bir tedavi sunamayan tip, asi gelistirme
seferberligine girismistir. Ancak bu arada da virlisiin tim dinyay! kasip kavurmaya devam etmesi
kiiresel bir kaygly! beslemistir. Bilimin de Ustesinden gelmekte zorlandigi boylesi bir “gériinmeyen
diisman” ile micadele zamanlarinda dogalisti bir alan olan dinin devreye girmesi muhtemeldir.
Nitekim tarih, bu gibi bunalim ve kriz zamanlarinda dinlere yonelimin arttigini, hadiselerin ilahi
kudretle agiklanmaya calisildigini gosteren ¢ok sayida ornekler barindirmaktadir. Clnkii evrende
tesadiiflere ve anlamsizliklara yer vermeyen din, yasanan olumsuzluklari da ilahi hikmetin bir eseri
olarak aciklamak suretiyle miintesiplerine huzur ve gliven saglamaktadir. Dolayisiyla yasanan bu
pandemi silrecinde birey ve toplum hayatinda dini inancin tezahirleriyle daha sik bir sekilde
karsilasilmasi kaginilmaz goériinmektedir. iste bu calismanin amaci Covid-19 konusunun dinle olan
iliskisine yer veren arastirmalardan hareketle Covid-19 salgini siirecinde dini inancin nasil tezahir
ettigini anlamaya calismaktadir.

YONTEM

Calismada yontem olarak sistematik literatiir taramasi metodolojisinden yararlaniimistir. Sistematik
literatlir taramasi, herhangi bir arastirma sorusuna cevap vermeye yonelik olarak arama kalitesini
degerlendirme ve sentezleme konusunda seffaf ve tekrarlanabilir bir metodolojiyi takip eden, ylksek
diizeyde nesnellikle mevcut bir literatiiriin gézden gegirilmesidir (Kraus vd., 2020, s. 1026). inceleme
konumuzda oldugu gibi ¢ok sayida arastirma bulunan konularda bu arastirmalardaki bulgulari
sentezlemek igin bu yontem bir gereklilik halini almaktadir. Ancak amaca ulasilabilmesi, geleneksel
literatiir taramasindan farkh olarak bu tir ¢alismalarin arastirmacinin yanhhigindan uzak ve objektif
niteligi yiksek olmasiyla muimkindir. Bu nedenle arastirma konusu tanimlandiktan sonra
arastirmaya dahil edilecek arastirmalar igin bir protokol olusturulmasi gerekir. Bu amaca yonelik
olarak mevcut ¢alismada, yazarlarin sistematik incelemelerinin ve meta-analizlerinin raporlanmasini
gelistirmelerine yardimci olma amacina sahip ve 27 maddelik bir kontrol listesi ile dort asamali bir
akis semasindan olusan PRISMA (Preferred Reporting Items for Systematic reviews and Meta-
Analyses) modelinden (Moher vd., 2009) yararlanildi.

1

Worldometer. “Covid-Coronavirus Pandemic”. Erigim: 20 Mayis 2024. https://
https://www.worldometers.info/coronavirus/.
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Sekil: Tarama siirecini gésteren PRISMA diyagram

% Weritabanlan yoluyla ulasilan arastirma sayisi
E n=19474
L
g Yapilan filtreleme sonucunda konusu dinle flgili Tekrar eden arastirma oldugu igin
Tarama sonucu kayit sayisi . ) .
F a7 — oclmadig igin harig tutulan arastirma sayisi — harig tutulan arastirma sayisi
n=
2 n=19196 n-181
Ozetlerin ckunmasi sonucunda tarihi
- Degerlendirme sonucu bir konuyu ele aldigi ya da pandemi Derleme ya da L
=] - - P L Lol e . B Turkiye disina
4_':‘ calismaya dahil edilmesi surecine yonelik uzaktan egitim, Islami meta-analiz nilan amorik
=] uygun bulunan arastirma > finans gibi konular inceledigi géralen ’ turindeki > yap "
2 - . L . arastirma sayis!
3 sayis| vani dinle dogrudan ilgili clmadig arastirma sayisi =3
n=48 garilen arastirma sayisi n=2
n=44

- I Arastirmaya dahil edilen nicel arastirma sayisi n=22 I
=
E
= I Arastirmaya dahil edilen nitel arastirma sayis| n=22 I
]

I Arastirmaya dahil edilen karma arastirma sayisi n=4 I

PRISMA modeline uygun olarak calismaya dahil edilecek arastirmalarin belirlenmesi icin 2020 yilindan
glnimize kadar “covid”, “kovid”, “corona”, “korona” ve “pandemi” anahtar kelimelerinin basligi
icinde yer aldig1 tim kitap, bilimsel makale ve lisansiistii tezler Dergipark, TR Dizin, iISAM ve Ulusal
Tez Merkezi veritabanlarinda aratildi. Tarama sonucu ulasilan 19.474 arastirmadan, konusu “din”
olmadigr 19196, tekrar oldugu icin 181 arastirma cikarildi. Kalan 97 arastirmadan 44 arastirma
konusunun dogrudan dinle ilgili olmadigi icin, 2 arastirma meta-analiz ya da derleme ¢alismasi oldugu
icin, 4 arastirma da Tirkiye disinda yapilmis olan ampirik ¢alisma oldugu icin hari¢ tutuldu. Sonug
olarak dahil etme ve hari¢ etme kriterleri uygulandiktan sonra ortaya ¢ikan 47 arastirmanin ¢alismaya
dahil edilmesi kararlastirildi. Asagida ¢alismaya dahil edilen yayinlarin sayisal dagilimina iliskin
tablolar yer almaktadir:

Tablo 1: Kullanilan Yonteme Gére Arastirmalarin Dagilimi

f %
Nitel 22 46,80
Nicel 22 45,80
Karma 3 6,38
Toplam 47 100,00

Bu arastirmalardan nicel yontemin kullanildig1 arastirmalarda veri toplama araci olarak siklikla tarama
formlar, Glcek testleri ve anket kullanilirken; nitel yontemin benimsendigi arastirmalarda ise
milakat, gbzlem ve dokiiman analizi gibi veri toplama araglarindan yararlandigi gériilmustiir. Karma
desenin uygulandigl Uc¢ arastirmada ise her iki tlirdeki veri toplama araci birlikte kullanilmistir.
Verilerin analizinde ise iliskisel analiz, yakinsama ve icerik analiz yontemlerinden yararlanildig
goralmastir.
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Tablo 2: Tiirlerine Gore Arastirmalarin Dagilimi

f %
Arastirma Makalesi 32 68,08
Kitap 3 6,38
Yiiksek Lisans Tezi 12 25,53
Toplam 47 100,00

Literatlir taramasinda kullanilacak arastirmalarin tespit edilmesinde makale, kitap ya da tez gibi
arastirma tdrdyle ilgili hususi bir arama yapilmamistir. Tarama protokoliinde ifade edildigi gibi
onceden belirlenmis akademik veritabanlarinda arama yapilmis, ulasilan yayinlar Tablo 2’de oldugu
gibi turlerine gore tasnif edilmistir. Taramanin yapildigi veritabanlari ise Tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3: Arastirmalarin Ulasildigi Veritabani Dagilimi

f %
Dergipark 26 55,32
ISAM 8 17,02
Ulakbilim 1 2,12
Ulusal Tez Merkezi 12 25,53
Toplam 47 100,00

Tablo 3’'te goéruldiigu gibi ulasilan yayin sayisi Dergipark veritabaninda en fazla olup iISAM ve
Ulakbilim’de azalmaktadir. Yalniz bir hususu belirtmekte yarar bulunmaktadir. Yayin sayisinin
ISAM’da daha az olmasi, Ulakbilim’de ise sadece bir olmasi, taramada ilk basvurulan veritabanlarinda
sirasiyla Dergipark, iISAM ve Ulakbilim’de arama yapilmasindan kaynaklanmaktadir. Zira sonraki
veritabanlarinda daha 6nce zaten ulasilan her bir yayin hari¢ tutulmustur. Dolayisiyla Ulakbilim’deki
yayin aslinda diger her iki veritabaninda ulagilamayan yayindir. Ayni sekilde ISAM’dan ulasilan sekiz
adet yayin, arama prosediirlerine gére Dergipark’ta ulagsilamayan yayinlar olmaktadir.

Tablo 4: Arastirmalarin Yayin Diline Gore Dagilimi

f %
Tirkce 45 95,74
ingilizce 2 4,26
Toplam 47 100,00

Tablo 4’te goriildiigi gibi calismamiza dahil ettigimiz yayinlarin ikisi ingilizce, kalanlarin tamami ise
Tirkce’dir. Tarama sonucunda ulasilan Tiirkce disindaki yayin toplamda altiydi. Ancak daha once
ifade edildigi gibi tarama protokoliine gére Tirkiye disinda yapilan amprik ¢alismalar hari¢ tutuldugu
icin bu say! ikiye dlismustir.

Tablo 5: Arastirmalarin Yayinlandigi Yila Gore Dagilimi

f %
2020 5 10,64
2021 16 34,04
2022 16 34,04
2023 9 19,15
2024 1 2,18
Toplam 47 100,00
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Covid-19 salginin kiresel bir pandemi o6zelligini kazandigi 2020’yilinda yayinlanmis olanlardan
¢alismamiza dahil edilen arastirma sayisi toplamda bestir. Bu sayi salginin seyrine uygun olarak 2021
ve 2022'de zirveye ulasmakta sonraki yillarda diismektedir.

BULGULAR

Calismaya dahil edilen arastirmalarin incelenmesi neticesinde elde edilen bulgular, s6z konusu
arastirmalarda din konusunun Covid-19 baglamiyla ilgili ele alinis bicimi acisindan biri bagimli
degisken olmak lizere bes ana kod temasi altinda siniflandirilabilir:

1. Salgin tedbirlerinin degerlendirilmesinde din

Covid-19 salginina karsi alinan onlemlerden bir kismi camiye girislerin kisitlanmasi, camideki
ibadetlerin icrasi esnasinda fiziksel mesafenin uygulanmasi ve bayram ziyaretlerinin kisitlanmasi gibi
dini yasantiya dair tedbirlerdendi. Bu tedbirlerin ve bilhassa sirecin ilk doneminde yetkili merciler
tarafindan alinan kararlarin genel olarak dindar bireyler izerinde olumsuz duygular yarattigi, bununla
birlikte katihmcilarin gorislerinin farkhlastigi sdylenebilir (Demirtas, 2022, s. 95). Arastirmaya dabhil
olan katilimcilar, bu nedenle sirec icerisinde gecirilen Ramazan ayi, dini bayramlar, dini yasanti ve
ibadetlerle ilgili olarak yapilan ibadetlerden haz alamama, dini hassasiyette azalma, bosluk hissi gibi
duygulari ifade etmistir (Duman & Erten, 2022, s. 105). Bu noktada kisitlamalara verdigi destekten
dolayl Diyanet’in suglandigi gériilmektedir (Sahin, 2022, s. 587). Ote yandan bu siire¢ icerisinde
minarelerden okunan sala ve dua gibi uygulamalarin ise insanlarin i¢ diinyasina iyi geldigi ve insani
yaraticiya yaklastirdig1 disiinilmektedir (Duman & Erten, 2022, s. 106).

Dindar bireyler arasinda salgin tedbirlerine dair en biylk hosnutsuzlugun asi uygulamasi ile ilgili
oldugu gortlmektedir. Asi karsithginda dinden hareket edenler, asi yoluyla birilerinin planina alet
olundugu ve boylelikle insan viicudu icin Allah’in yarattigi dogal savunma mekanizmasinin tahrip
edildigini distinmektedir (Sahin, 2022, s. 587). Bununla beraber dindarligin mutlaka asi karsithgini
dogurdugunu soylemek miimkin degildir. Konuyla ilgili ¢alismalar incelendiginde asi karsithginin
dindarliktan ziyade belli bir tip dindarlikla iliskili olmasi daha biyulk bir ihtimal olarak gérilmektedir.
Bilhassa dindarhigin bir tiiri olarak dile getirilen dogmatik dindarligin asi tereddiiti ile iliski oldugu ve
bunun sadece Musliman dindar arasinda degil, ayni zamanda diinya genelindeki diger dinlerin
dogmatik mensuplari arasinda da boéyle oldugu séylenebilir (Seving vd., 2023, s. 1043).

Salgin tedbirlerine yonelik yaklasimda din gorevlileri, 6zellikle omuz omuza kilinan cemaat
namazlarinda fiziksel mesafenin olusturulmasini din kardesligini tesis eden cemaat ruhuna aykiri
bulsa ve ilk baslarda yadirgasa da (Capgloglu & Kaya, 2021, s. 46) genel olarak bu kisilerin kisitlamalari
kabullenmekte zorlanmadiklari ve alinan tedbir kararlarini sogukkanh karsiladiklari gorilmektedir
(Glltekin, 2020, s. 140). Daha da 6tesi arastirmalara dahil olanlardan biyik ¢ogunlugu cami ve Kur’an
kurslarindaki kisitlamalari isabetli gormekle kalmamakta, salginla miicadelede kendilerinin de 6nemli
rolleri oldugu ve salginla miicadele noktasinda kisitlamalara uymayanlarin kul hakkini ihlal ederek
hataya dustukleri kanisini paylasmaktadirlar (Savas & Polat, 2021, s. 553). Arastirmalara katilanlara
bakildiginda kisitlama kararlariyla ilgili toplum genelinde iki farkh gorlis olmasina ragmen genel
tutumun devletin aldigi kararlarin onaylanmasi yoniinde oldugu soylenebilir (Kaplan vd., 2020, s.
591).

2. Salgini anlamlandirma

Arastirmalarin bulgularina bakildiginda hastalik, salgin ve virlsi agiklamada arastirmaya dabhil
olanlardan bir kisminin dini agiklamaya basvurmaksizin sadece bilimsel verilerden hareket ettigi ve
konuyu dogal bir hadise olarak ifade etmeyi tercih ettigi gérilmektedir (Dogan & Karaca, 2021, s.
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341; Duman & Erten, 2022, s. 97; Kaplan vd., 2020, s. 588). Bununla beraber bu hadisenin
anlamlandiriimasi ve buna yonelik tutumlarin gelistiriimesinde dini referanslar da 6nemli bir
belirleyici olarak goze ¢arpmaktadir. Fakat dini anlayislarin farkli olmasi s6zi edilen tutumlar da
farklilasmaktadir (Bulut & Kog, 2022, s. 308; Demir, 2022, s. 60; Karagtz, 2022, s. 611).

Salgina yonelik dini referanstan yararlanan katilimcilardan en fazla dikkat ¢eken agiklama bigimi
Covid-19’un “ilahi bir uyan” ve “imtihan” oldugudur (Dogan & Karaca, 2021, s. 341; Duman & Erten,
2022, s. 101; Kalgi, 2021, s. 142; Kaplan vd., 2020, s. 595; Savas & Polat, 2021, s. 553). Bliyuk
cogunlugu her iki aciklama bicimini dile getiren din gorevlilerinin tamami, Covid-19 hastaligina
yakalanmayi “kader” olarak gérmekte, yine onlarin biyik ¢ogunlugu bu hastaliktan oOlenleri de
“hikm-i sehit” olduguna inanmaktadir (Savas & Polat, 2021, s. 553). Arastirmalara katilan
katilimcilarin ortaya koydugu dini agiklamalarin fazlalhgina ragmen salgini “ilahi ceza” ya da
“yaraticinin gazabi” olarak nitelendirenlerin ise orani oldukca az gérinmektedir (Duman & Erten,
2022, s. 101). Mesela Kaplan ve arkadaslarinda bu oran %9,5 (Kaplan vd., 2020, s. 588), Dogan ve
Karaca’nin galismasinda ise %13,7’dir (Dogan & Karaca, 2021, s. 341). Yine de Covid-19 virlsinin
insanlara bir “bela” ya da “ceza” olarak gonderildigi disiincesi kadin katilimcilarda daha fazla
olduguna dair veriler de bulunmaktadir (Bulut & Kog, 2022, s. 304).

Salginin anlamlandiriimasina yonelik goriislerden biri de “ceza” agiklamasinin bir versiyonu ve daha az
dini olan, insanhgin dogayi hor kullanmasinin bir sonucu olarak doganin intikami seklinde ifade
edilmektir (Duman & Erten, 2022, s. 101). Konuyu dogal bir hadise olarak agiklayan bazi katihmcilar
ise Allah’in evrende tesis ettigi yasalari anlamindaki “stinnetullah” kavramina basvurmaktadir
(Duman & Erten, 2022, s. 111).

Covid-19 pandemisine yonelik agiklamalardan agir basan bir goris ise virGsiin “biyolojik bir silah”,
“komplo” gibi insan eliyle gerceklestirilen kiresel bir manipiilasyon oldugu disincesinden
olusmaktadir (Dogan & Karaca, 2021, s. 341; Duman & Erten, 2022, s. 97; Kaplan vd., 2020, s. 595).

3. Pandemi ile miicadelede din

Her durumda mensuplarina bir siginak olarak 6n plana cikabilen dinin Covid-19 pandemisiyle
miicadelede de &nemli bir referans teskil ettigi goriilmektedir. Bu iki sekilde olmaktadir. ilk olarak dini
referans olarak 6ne surenlere gére pandemiye karsilik gerekli énlemler alinmali ve tedbiri elden
birakmamalidir. Sosyal hayatin korunmasi agisindan din ile bilimin isbirligi icerisindeki uyumuna
dikkat ¢eken katihmcilar, islam tarihindeki karantina uygulamalarina érnekler vermekte (Belen &
Yildiz, 2022, s. 447; Capgioglu & Kaya, 2021, s. 132), konuyla ilgili Hz. Muhammed’in hadislerine atif
yapmaktadirlar (Belen & Yildiz, 2022, s. 447). Bu noktada gerekli tedbirlere uyulmasinin énemi igin
“kul hakki” vurgusu yapilmaktadir (Bulut & Kog, 2022, s. 307).

Salgina karsi yapilmasi gerekenlere dair dini referansin ikincisini ise bilimin yetersiz kaldig
durumlarda dinin manevi glicinden yararlanilmasi gerektigi seklindeki diisiince olusturmaktadir. Zira
hastaliga karsi mukavemet gdsterme noktasinda sabir ve tevekkdil, inanan insani glicli tutacagi gibi
(Bulut & Kog, 2022, s. 307) dua etme, namaz kilma, Kur’an okuma gibi dini ritiieller, salginin bitmesi
noktasinda etkili olacaktir (Kalgi, 2021, s. 145). Dinin manevi glcinden yararlanilmasinin dnemine
deginen bir goris ise salgin ve benzeri afetlerde insanlara manevi danismanlik yapacak uzmanlarin
olmasi gerektigi distincesidir (Kaplan vd., 2020, s. 597).

4. Salgina karsi basa ¢ikmada din

Calismaya dahil edilen arastirmalardaki bulgular, dinin Covid-19 salginini anlamlandirmada ve
pandemi ile miicadelede oldugu gibi salginin yol ac¢tig1 korku, kaygi ve stres gibi psikolojik durumlarla
bas etmede de etkili bir glic oldugu (Baynal, 2021, s. 290; Demirtas, 2022, s. 77; Glirsu & Bayindir,
2021, s. 212; Kandemir, 2020, s. 127; Kaplan vd., 2020, s. 596; Sami, 2021, s. 441), bununla birlikte
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demografik 6zelliklerin de bu konuda belirleyici oldugu (Aksu vd., 2022, ss. 4-6; Angin, 2021, ss. 337-
341) gortlmistir. Olumlu dini basa ¢ikma araci olarak en fazla basvurulan yontemler arasinda Kur’an
okuma, dua, namaz, tevbe, sikir, tevekkil, zikir, kader inanci gibi dini ibadet ve rittieller yer
almaktadir. Bu arastirmalarda dikkat ¢eken bir bulgu da olumlu dini basa ¢itkmanin dindarlik algisi
ylksek kisilerde daha fazla oldugudur (Altun, 202143, s. 567, 2021c, s. 130; Baynal, 2021, s. 291; Belen
& Yildiz, 2022, s. 447; Bulut & Kog, 2022, s. 307; Ferah, 2021, s. 417; Hacikelesoglu vd., 2024, s. 38;
Kandemir, 2020, s. 127; Kaplan vd., 2020, s. 590; Sami, 2021, s. 441).

Arastirmalarda olumlu dini basa ¢ikmaya daha fazla basvurulmasina ragmen(Sami vd., 2020, s. 249)
dini basa ¢ikmanin olumlu ve olumsuz olmak Ulzere iki ¢esidi karsimiza ¢itkmaktadir. Olumlu dini basa
¢itkmada soruna yonelik olarak dinin manevi giiciinden yararlanilarak uyum saglama ¢abasi; olumsuz
dini basa ¢ikmada ise tanrinin gazabina maruz kalindigi dislincesi ya da isyan egilimi hakimdir.
Pandemiye karsi olumlu dini basa ¢ikma ile psikolojik saglamlilik arasinda dogrusal iliski bulunurken
olumsuz dini basa ¢ikmanin ise aksi yonde bir iliskiye sahip oldugu goérilmektedir. Bu nedenle Covid-
19 kaygisi, 6liim korkusu ile olumsuz dini basa ¢ikma arasinda pozitif iliski, olumlu dini basa ¢ikma ile
depresyon, kaygi ve stres arasinda ise negatif yonli iliskili oldugu gorilmustar (Altun, 2021c, s. 130;
Angin, 2021, s. 342; Asicl & Glnli, 2021, s. 19; Belen & Yildiz, 2022, s. 447; Cetin & Glizeloglu, 2022,
s. 222; Gozen, 2022, s. 67; Hacikelesoglu, 2023, s. 24; Hacikelesoglu vd., 2024, s. 38; Kaplan vd., 2020,
s. 596; Onciil, 2023, s. 78). Arastirmalardaki bir baska bulgu ise bazi katilimcilarin her iki dini basa
¢tkma yontemini birlikte kullandiklaridir (Cetin & Glizeloglu, 2022, s. 233).

5. Salginin dini etkileri

Onceki maddelerde galismaya dahil edilen arastirmalarda dinin bagimsiz degisken olarak yer aldigi,
bir baska deyisle dinin Covid-19 ve sonuglari lzerindeki etkilerine yer verildi. Halbuki dinin bu
arastirmalarda bagimli bir degisken olarak da yer aldigi gorilmektedir. Zira Covid-19 salgininin
anlamlandiriimasinda, bu salginin ortadan kaldirilmasi miicadelesinde ve salginin yol agtigi
olumsuzluklarla basa ¢ikmada din 6nemli bir referans iken, diger yandan yasanan bu siireg,
inananlarin dini anlayis ve yasantilarini etkilemekte, zaman zaman yeni dini formlara neden
olabilmektedir. En ¢ok olarak Covid-19’un yol agtigi buhranin dini yonelimi artirdigi goriilmektedir.
Covid-19 hastaliginin dini inanglarda bir degisiklik olup olmadigl sorusuna Altun’un arastirmasinda
katihmcilarin ¢ogu, olumlu anlamda degisimin oldugunu dile getirmistir (Altun, 2021c, s. 100). Yine
Duman ve Erten’in arastirmasinda katilimcilarin biiyiik bir kismi, salgin ile birlikte yaraticinin gliclini
daha yogun bir sekilde hissettiklerini, duaya yoneldiklerini, kendileri ile ylzlestiklerini ve bu sayede
yasantilarini hesaba gektikleri ifade etmistir (Duman & Erten, 2022, ss. 101-111). Cami gorevlileriyle
yapilan bir arastirmada ise katilimci cami gorevlileri; daha dnce sadece Cuma namazina gelenlerden
bazilarinin artik vakit namazlarina da geldigi, daha 6nce ramazan orucunu tutmadig halde hem
ramazan orucunu tutan hem de vakit namazlarina gelen bir kisinin dini egilimlerinin ailesi tarafindan
da fark edildigini, glinden giine cemaat sayisinda artislar oldugunu ifade etmislerdir (Gultekin, 2020,
s. 152). Diger bircok arastirmada da benzer bulgular bulunmaktadir (Belen & Yildiz, 2022, s. 450;
Capcioglu & Kaya, 2021, s. 129; Eryigit & Basak, 2021, s. 142; Kalgi, 2021, s. 144; Kilichoglu, 2023, s.
90).

Covid-19 ile birlikte artan dini yonelimin yaninda katilimcilarin dini bilgi boyutlarinda da degisimler
oldugu gorilmektedir. Ornek olarak Ozsoy’un arastirmasinda salgin hastalik tecriibesini yasayan
katihmcilarin hadis metinlerine daha rasyonel yaklastiklari, boylece bilimsel bilgiyle izah edemedikleri
hadislere teredditle yaklastiklari; bunun aksine hastaligl yakinen yasayanlarin ise mevcut durumla ve
bilimsel bilgilerle celisir gbriinen hadislerin vahiy kaynakl oldugu kanaatine daha fazla sahip olduklari
gorilmistir (Ozsoy, 2022, s. 62). Ayni arastirmacinin Cerrah ile olan arastirmasinda ise tam aksi
bulguya ulasiimistir. S6z konusu arastirmada bu sonug, modern tipla teyit edilmeyen hadislerin ilahi
kaynakh oldugu dislincesi hastalik tecriibesi yasayanlarin karsilastiklari meseleleri akillarindan ziyade
duygulariyla izah etme egiliminde olmalariyla aciklanmistir. (Ozsoy & Cerrah, 2022, s. 77). Bir baska
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arastirma ise hastaligi gecirenlerin gecirmeyenlere goére i¢sel dini yonelim ile dissal dini yonelim
diizeylerinin farklilastigini ortaya koymaktadir (Kalgi & Ozen, 2021, s. 170).

Tablo 6: Calismaya Dahil Edilen Arastirmalarda Yer Verilen Bulgular

Arastirma

Yazar ve Yil - Yontem Dikkat Ceken Bulgu
Tara
Arastirma Asi karsiti bireylerin Covid 19'dan ¢ok asinin
(Tekin vd., 2022) 3 . Nicel gelistirilmesi  slirecine dair kaygilarinin
Makalesi O
oldugu gorilmustur.
Covid-19 pandemi dbénemini yasayan
(Kandemir, 2020) Arastirma Nicel blfeylerlr) dindarlik duzeyilerlnlle olum kayg|.5|
Makalesi dizeyleri arasinda negatif yonde anlami bir
iliski bulunmustur.
Covid-19 sebebiyle yakinini  kaybeden
acikelesoglu vd., ice ireylerin Covid- orku duzeylerinin daha
(Hacikelesoglu vd., 2024) Arastlrm'a Nicel bireylerin Covid-19 korku diizeylerinin dah
Makalesi yiksek oldugu gorilmistir.
Sahip olunan dini bilgiden dolayi Covid 19
(Bulut & Kog, 2022) Arastlrm.a Nicel salgini ibret, ceza ve hikmet gibi kavramlarla
Makalesi iligkilendirildigi gorilmustir.
Salginin olumsuz etkisini azaltmaya yonelik
(Sami vd., 2020) Arastlrm.a Nitel olumlu dini basa ¢kma vyollarina
Makalesi basvuruldugu gériilmustir.
. .. o Pozitif ve negatif dini basa ¢ikmanin, ibadet
logl
(z%it;r)\&Guze gl Ara§t|rm'a Nicel sikligi ile anlamli bir iliskiye sahip oldugu
Makalesi gorilmistir.
(Seving vd., 2023) Arastirma  pjce| Dini dogmatizm ile as, tereddiiadl arasinda
Makalesi pozitif iliski oldugu gorilmustar.
Hastaliga vyakalananlar agisindan  dini
(Oncil, 2023) Ara§t|rm'a Nitel dogmatizm ile asi tereddiidii arasinda
Makalesi pozitif iliski oldugu bulunmustur.
Katihmcilarda hastalik tanisina ve olim
(Giirsu & Bayindir, 2021) Aragtirma Nitel dustincesine b.?g“ olarak _ dini nane
Makalesi rahatlatici bir gii¢ olmus ve dine ydnelim
artisi olmustir.
COVID-19 korkusu ve kadercilik algisi
suvd., ice ireylerin sosyo-demografik ozelliklerinden
(Aksu vd., 2022) Arastlrm.a Nicel bireyleri d fik ozelliklerind
Makalesi etkilendigi gérilmusgtir.
Covid-19 korkusu ile olumsuz dini basa
cikma arasinda pozitif yonli anlamli iliski
acikelesoglu, ice ulunmus. Covid- orkusu ile olumsuz
(Hacikelesoglu, 2023) Arastirma Nicel bul Covid-19 korkusu ile ol
Makalesi dini basa ¢ikma arasindaki iliski ise anlamhlik
diizeyinde bulunmamistir.
Katihmcilarin kayip sonrasi daha ¢ok olumlu
(Sami, 2021) Arastlrm'a Nitel dini basa ¢ilkma stratejilerini benimsedikleri
Makalesi tespit edilmistir.
(Angin, 2021) Arastirma Nicel Saglik ¢aliganlarinin dini basa ¢ikma ve
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Makalesi

psikolojik saglamlik diizeylerinin demografik
ozelliklere  gore  farkhlastigini  ortaya
koymustur.

(Dogan & Karaca, 2021)

Arastirma
Makalesi

Nicel

Covid-19 salgin doneminde aktif calisan
saghk ¢alisanlarinin olim kaygisi
dizeylerinin orta, olumlu dini basa ¢ikma
diizeylerinin ortanin Usti, olumsuz dini basa
¢ikma dulzeylerinin ise dusik dizeyde
oldugu tespit edilmistir.

(Kalgi, 2021)

Arastirma
Makalesi

Nitel

Covid-19 salginina yakalanan Kkisilerin
salgindan psikolojik olarak etkilendigi ve
birtakim sorunlar yasadigi gérilmustir.

(Okan & Oren, 2021)

Arastirma
Makalesi

Nitel

Bireylerin genellikle kaygl, korku,
umutsuzluk, stres, yorgunluk ve depresyon
gibi cok sayida olumsuz duygulari yasadiklari
gorialmektedir. Bununla birlikte, bireylerin
bu olumsuz durumlara karsi en ¢ok dini basa
¢ikmayi kullandiklari sonucuna ulagiimistir.

(Altun, 2021a)

Arastirma
Makalesi

Nicel

Dindarlik ve din egitimi ile olumlu dini basa
ckma arasinda pozitif yonde anlamh bir
iliski vardir.

(Altun, 2021b)

Arastirma
Makalesi

Nitel

Hastalarin hastalik slrecinde kendi dini
yetkinliklerini  sorguladiklari  ve  daha
oncesinde almis oldugu din egitiminin
yeterliligi Gzerinde sorgulamalarda
bulunduklari tespit edilmistir.

(Baynal, 2021)

Arastirma
Makalesi

Karma

Korku ve kayginin azaltilmasinda dinin
onemli bir fonksiyon icra ettigi sonucuna
ulasiimigtir.

(Kizilgegit & Cinici, 2020)

Arastirma
Makalesi

Nicel

Tahmin edilen olumlu-olumsuz dini basa
¢lkma durumlar ile gobzlenen olumlu-
olumsuz dini basa ¢ikma siniflandiriimasinin
onemli Olgiide benzerlik gosterdigi tespit
edilmistir.

(Karagoz, 2022)

Arastirma
Makalesi

Nitel

Dokuz ana temada siniflandirilan
bulgulardan hareketle salgina bir anlam
yikleme, meslege devamlilikta motive
etme, basa ¢cikma stratejileri ve 6lime iliskin
degerlendirme siireglerinde dini
referanslarin ~ rol  oynadigi  sonucuna
varilmistir.

(Ferah, 2021)

Arastirma
Makalesi

Nitel

Musliiman yaslilarin bu siireci bilissel olarak
bir tiir goneng ve olgunlukla karsiladiklari,
itidalle pandemi siirecine vyaklastiklari,
inanclarindan destek aldiklari ve inanglarini
bilgece kullandiklari gérilmdstur.

(Duman & Erten, 2022)

Arastirma
Makalesi

Nitel

Arastirma sonucunda salginin insanlarin dinf
duygu ve duslincelerini cesitli yonlerden
etkiledigi tespit edilmistir.
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(Sahin, 2022)

Arastirma
Makalesi

Nitel

Asi  karsithginin  sebeplerinin  virlisiin
varligina dair suphe, virusle ilgili komplo
disincesi, asinin Uretilme slrecine dair
glvensizlik ve dini kaygidan kaynaklandigi
sonucuna varilimistir.

(Asic1 & Gunli, 2021)

Arastirma
Makalesi

Nitel

COVID-19’un  (niversite  6grencilerinin
yasamini ve ruh saghgini  ¢ogunlukla
olumsuz etkiledigi ve bu noktada degisik
basa  ¢ikma  vyollarina basvuruldugu
gorulmustir.

(Ozsoy, 2022)

Arastirma
Makalesi

Karma

Hastaliga anlam vermenin kisilerin dini
bilgisinden etkilenebilecegi gibi hastalik
tecribesinin de hadis metinlerine yaklasim
bicimini etkileyebilecegi bulgusuna vyer
verilmistir.

(Savas & Polat, 2021)

Arastirma
Makalesi

Nitel

Din gorevlilerinin Covid-19 salginini dinf bir
ceza olarak degil de bir imtihan olarak
degerlendirdikleri sonucuna varilmistir.

(Kalg! & Ozen, 2021)

Arastirma
Makalesi

Nicel

Covid-19 hastaligi geciren ile gegirmeyen
kisilerin siikran duyma, igsel dini yénelim ve
dissal dini yonelim duzeylerinin farklilastig
gorilmustir.

(Gltekin, 2020)

Arastirma
Makalesi

Nitel

Pandeminin ortaya c¢ikmasi ve buna bagh
olarak alinan tedbirler, cami merkezli sosyal
hayat icin ilk baslarda Gzlntl ve saskinliga
sebep olurken, cami cemaati ve din
gorevlileri arasindaki dayanismayla buyilk
Olcide sorunlarin  Ustesinden gelindigi
gorialmustar.

(Eryigit & Basak, 2021)

Arastirma
Makalesi

Nicel

Covid-19  pandemisinin  muslimanlarin
gunluk dini yasantilarini etkiledigi
gorulmustar.

(Belen & Yildiz, 2022)

Arastirma
Makalesi

Nitel

Katilimcilardan geng ve saglikli  olan,
problem odakli ve olumlu dini etkili bas
etme stratejileri kullananlarin  kendilerini
daha giglt bulduklar; duygu odakl ve
olumsuz dini bas etme  stratejisi
kullananlarin ise kendilerini daha zayif
bulduklari goriilmastdr.

(Ozsoy & Cerrah, 2022)

Arastirma
Makalesi

Nicel

Hastaligi vyasayanlarin igerdikleri bilgiler
modern tip verileri ile teyit edilmese bile
hadis metinlerinin ilahi kaynakli olduguna
dair kanaate sahip olmalarinin hastalgl
yasamayanlara oranla oOnemli ol¢lde
farklilik arz ettigi gorilmistr.

(Capcioglu & Kaya, 2021)

Kitap

Nitel

Salginin dini hayat Ulzerinde etkili oldugu,
fiziki mesafe gibi zaruri tedbirlerden dolayi
cami ibadetini etkiledigi, ibadetlerde
disuslere neden oldugu bulgularinin yer
aldigir  arastirmada  salginin  etkisinin

46



http://www.ekosad.net

11 (21) 2024

azalmasiyla birlikte dini hayat Uzerindeki
etkisinin kismen de olsa devam ettigi
bulgularina yer verilmistir.

(Altun, 2021c)

Kitap

Nicel

Dindarlik ve dini baga ¢ikmanin dig etkenlere
gore degisebildigi, din egitiminin alinmasinin
yine dindarhgi ve dini basa ¢ikmayi etkiledigi
gorilmis ve hayata dair korkularda dinin
onemli bir basa ¢ikma araci olarak ortaya
¢iktigi sonucuna varilmistir.

(Kaplan vd., 2020)

Arastirma
Makalesi

Nicel

Basa ¢ikma stratejisi olarak dua, ibadet ve
zikir gibi dini rittellere yonelimin oldukga
yuksek oldugu ve bu suregte katilimcilarin
manevi destege ihtiyag¢ duydugu tespit
edilmistir.

(Gozen, 2022)

Yiksek
Lisans Tezi

Nicel

Salgin hastalik kaygisi ile olumlu dini basa
¢ikma alt boyutu ile salgin, ekonomik,
karantina, sosyal yasam alt boyutu arasinda
zayif duzeyde ve anlaml bir iliski oldugu
sonucuna yer verilmistir.

(Soydas, 2022)

Yiuksek
Lisans Tezi

Nitel

Arastirmanin sonucunda bireylerin yasliliga
ve yaslanmaya farkh anlamlar yikledikleri;
ancak pandemi tecribelerinin ve dini pratik
degisimlerinin birbirlerine benzer oldugu
tespit edilmistir.

(Yapici, 2022)

Yiksek
Lisans Tezi

Nicel

Cinsiyet, sosyo-ekonomik dizey, yasadigi
yer, Covid-19 hastaligina  yakalanma
degiskeni ile Covid-19 korkusu arasinda
anlamli bir iliski bulunamamistir. Yasllarin
genclerden, evlilerin bekarlardan, okur-
yazar olmayanlarin okur-yazar olanlardan
daha yiiksek ortalamaya sahip oldugu tespit
edilmistir. Covid-19 korkusu ve umut
arasinda anlamli bir iliski bulunamamistir.

(Yazkan, 2023)

Yiksek
Lisans Tezi

Nitel

Anlamin,  bireylerin  zorluklarla  basa
¢ikmasinda 6nemli bir role sahip oldugu
gorilmis ve tum katihmcilarin hem
mesleklerine hem de vyasadiklarina dair
anlamlandirmalar yaparak siregle basa
ciktiklari gorilmustur

(Acar, 2023)

Yiksek
Lisans Tezi

Nicel

Katihmcilarin  maneviyat ve psikolojik
saglamlik diizeyleri arasinda pozitif yonde
iliski tespit edilmis ve arastirma sonuglari
acisindan lise  Ogrencilerinin  psikolojik
saglamliklarini  arttirmak i¢cin maneviyat
dizeylerini arttirici faaliyetlerin yapilmasinin
yararh olacagi sonucuna variimistir.

(Simsek, 2023)

Yiksek
Lisans Tezi

Nitel

Arastirmaya konu olan  toplulugun
onderlerinin pandemi gibi olagan disi zor
donemlerde, cemaat Uyelerinin sireci daha
kolay gecirmeleri icin 6nemli sorumluluklar
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Ustlendikleri ve fedakarhklar yaptiklari
sonucuna varilmistir.

Universite Ogrencilerinin Covid-19
korkularinin cinsiyete, ¢ok yogunken bile
sosyal medyayl kontrol etme durumuna,
(Koca, 2023) Yiiksek Nicel internette dini' igerikli" vi'deo iz.!enje
Lisans Tezi durumuna, Covid-19 siirecinde gilnlik
olarak sosyal medya platformlarini kullanma
oranindaki artis durumuna gore farklilastig
gorulmustir.

Universite ogrencilerinin Covid-19
korkularinin cinsiyete, ¢ok yogunken bile
sosyal medyayl kontrol etme durumuna,
Yitksek Nitel internette  dini icerikli video izleme
Lisans Tezi durumuna, Covid-19 siirecinde ginlik
olarak sosyal medya platformlarini kullanma
oranindaki artis durumuna gore farklilagtig

belirlenmistir.

(Kilighoglu, 2023)

Bu hastaliga yakalanan bireylerin buyik
¢ogunlugunun Covid-19 hastaligi ile basa
(Onciil, 2022) Yiksek Nitel ctkmak icin alternatif tibba ydnelmekle
Lisans Tezi birlikte dini basa c¢kma y&ntemlerine
basvurduklari ortaya ¢ikmistir.

Covid-19 Pandemi siirecinin  yarattigl
ortamin  kisilerin  psikolojik  saghklarini
olumsuz yonde etkiledigi ve boyle bir
donemde olumlu dusinme, kendinin

(Sari, 2023) Yiksek Karma farkinda olma, etkili iletisim kurabilme,
Lisans Tezi siikretme, sabir gibi degerleri aktif olarak

yasaminda kullanabilmenin katilimcilarin

psikolojik sagliklarini korumalarini

kolaylastirildigl sonucuna varilmistir.

Covid-19 sirecinin o6zellikle ilk baslarinda

(Demirtas, 2022) Yiiksek Nitel din, saghk ve siyasi kurum'!ar ‘taraflndan
Lisans Tezi uygulanan  pratiklere  yonelik  farkl

disunceler oldugu bulgusuna yer verilmistir.

Dini yonelim ve salgin algisi arasinda;
yasamda anlam ve salgin algisi arasinda; dini
yonelim, yasamda anlam ve salgin algisi

(Demir, 2022) Y.Uksek . Nicel arasinda anlamli bir iliski bulunmakla birlikte
Lisans Tezi degiskenlerin yordayicilik diizeyleri tahmin
edilenden dusik  oldugu sonucuna
varilmistir.
SONUC

Bu calismada sistematik literatiir taramasi yoluyla ulasilan arastirma makalesi, kitap/kitap bolimi ve
Yiksek Lisans tezlerinden olusan toplamda 47 arastirmada dinin hangi baglamda ele alindig
incelenmistir. Bu arastirmalarin bir kisminda nicel arastirma yontemleri kullanilirken, bir kisminda
nitel arastirma yontemleri kullanilmis, bazisinda ise karma desen uygulanmistir. Calismaya dabhil
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edilen arastirmalarin analizi sonucunda dinle ele alinis agisindan ulasilan bulgularin bes tema altinda
siniflandirilabilecegi gorildid. Bu temalardan ilki Covid-19 salgininin anlamlandirilmasinda dinin
oynadigi roldir. Zira insana diinyaya bakis acisi saglayan dinin salgin siirecinde de bu role biiriinerek

n o«

konunun “kader”, “ceza”, “imtihan” gibi kavramlarla anlagilmasini saglamistir. Dini referans ile dini
egitimin salgini algilama konusunda belirleyici olduguna dair ¢ok sayidaki bulgu, bu gercegi ortaya
koymaktadir. Bununla birlikte inancin sadece bilgi boyutunda kalmadigini salgina yonelik tedbirler
noktasinda da ¢6ziim olarak sunuldugu gortlmektedir. Calismaya dahil edilen tiim arastirmalarda en
fazla dikkat ¢eken husus ise salginin yol actigi olumsuzluklarla micadelede dinin basa g¢ikmada
oynadigl roldir. Dindarlik algisi yiksek olanlarda daha fazla 6n plana ¢ikan bu yontem, Kkisileri
hastaligin neden olabilecegi 6lim korkusu, stres ve kaygl gibi psikolojik olumsuzluklara karsi
rehabilite edici bir glic olabilmektedir. Tim bunlarin yaninda dini inang ve anlayisin bagiml degisken
olarak da salgin siirecinden etkilendigine de tanik olunmaktadir. Bu bazen dini yénelimde bir artig
olarak gerceklesmekte bazen de dinin muhtelif boyutlarinda degisim olarak gerceklesmektedir. Sonug
olarak baglilarina bir anlam penceresi saglayan ve hayatin zorluklarina karsi ontolojik gliven saglayan
dinin glinimiz insaninin miptela oldugu Covid 19 hadisesi esnasinda da devreye girdigi
gorilmektedir. Bu sayede bir yandan hadisenin anlamlandirilmasinda bir izah saglamakta diger
yandan ise hadisenin ortaya c¢ikardigi can sikici duruma karsi basa ¢ikmada 6nemli bir dayanak teskil
etmektedir. Bu durum karsilasilan gticliklere karsi mukavemet etme agisindan dinin manevi giicliniin
islevsel olabilecegini ortaya koymaktadir.
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